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如果您或您認識的人在洛杉磯野火災情中需要獲得支援以利復原重建，請造訪 
州長的官方野火復原重建頁面。專為長者提供的其他服務包括護理支持、膳食供
應、情緒支持和緊急準備資訊。請瀏覽以下清單，了解有助於復原重建和復原韌性
的地方和州計劃。

當地資源 
長者地區機構（Area Agencies on Aging，AAA）可以為您提供各種免費服務，
包括膳食供應和資訊推薦。
• 洛杉磯郡：洛杉磯郡 長者與身心障礙者服務部（Los Angeles County Aging & 

Disabilities Department） 800-510-2020, 510 S. Vermont Avenue 11th Floor, 
Los Angeles, CA 90020

• 洛杉磯郡也設有 食物倉儲中心
• 洛杉磯市：洛杉磯市 長者服務部（City of Los Angeles Department of Aging） 

213-482-7252, 221 N. Figueroa Street, Suite 500, Los Angeles,  
CA 90012-4390

洛杉磯郡提供野火和焚風相關資源，包括飲用水、交通服務等資訊。

洛杉磯照顧者資源中心（Caregiver Resource Center，CRC） 協助照顧者能與
免費的支持團體、諮詢、轉介等服務聯絡，以便他們能夠繼續照顧親友。 
800-540-4442, 3715 McClintock Avenue, Los Angeles, CA 90090

洛杉磯郡健康保險諮詢與倡導計劃（Health Insurance Counseling and 
Advocacy Program，HICAP）提供免費的聯邦醫療保險協助、回答問題並協助處
理文書工作。
• 醫療保健權利中心（ Center for Health Care Rights，CHCR）213-383-4519, 

4601 Wilshire Blvd., Suite 160, Los Angeles, CA 90010

洛杉磯長期照顧監察員（LTCO）會為長期照顧機構的住民提供支持和倡導。
• WISE & Healthy Aging 800-334-9473, 1527 Fourth Street, Santa Monica,  

CA 90401

加州友誼之線（Friendship Line California）為全天候免費的危機和支援熱線，
可以為長者提供情緒支持、聯繫和協助。歡迎撥打加州免費電話 888-670-1360。

有關洛杉磯野火的加州補充營養援助計劃（CalFresh）食品福利的具體資訊， 
請致電 866-613-3777。
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• 專為長者、身心障礙者與有無障礙和功能性設施需求者所編撰的 《緊急準備
指南》（Emergency Preparedness Guide。

• 加州的 《長者資源指南》（Aging Resource Guide）包括資源目錄和州內不
同地區可用服務的連結。

• 加州長者服務部（ California Department of Aging，CDA）的緊急準備與應
變頁面包括有關野火的資訊和資源連結。

• 了解有關加州州長緊急服務辦公室（ California Governor’s Office of 
Emergency Services，Cal OES）所提供的州復原重建資源

• 災難求助熱線（ Disaster Distress Helpline）全天候為因自然或人為災難而遭
受情緒困擾的人士提供服務。請致電或傳送簡訊至 800-985-5990。

• CalHOPE 安心專線（CalHOPE warm line）全天候為那些在面對壓力、焦
慮、憂鬱等問題仍堅持不懈的人們建立聯繫。請撥打 833-317-HOPE (4673) 
尋求支援。提供多種語言服務。

• 加州保險局（ California Department of Insurance，CDI）提供多種語言提示
和野火資源。

• 加州公共衛生部（ California Department of Public Health，CDPH）的準備
與應變中心（Center for Preparedness and Response，CPR）提供有關空
氣品質和醫療機構疏散的資訊。

• Listos 分享了一份《災難復原重建指南》（Disaster Recovery Guide）。

• 加州社會服務部（ California Department of Social Services，CDSS）可透
過州補助金計劃（State Supplemental Grant Program）和災難個案管理計
劃（Disaster Case Management Program）提供災難補助金援助。
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